Od redakgji

Szanowni Panstwo,

Charakterystyczne dla sezonu urlopowego zmniejszenie intensywnosci prac badawczych skutkuje
zmniejszeniem liczby artykutéw przesytanych do publikacji, dlatego w biezacym numerze naszego
czasopisma jest mniej niz zwykle prac oryginalnych. Wykorzystujemy zatem okres wakacyjny na
publikacje prac przegladowych, oczekujacych w kolejnosci na druk, z nadzieja, ze w deszczowe dni
czytelnicy zainteresowani postepem medycyny zechca sie z nimi zapoznac.

Gromadzone przez lata spostrzezenia kliniczne dotyczace skutecznosSci i bezpieczehstwa
stosowania glikokortykosteroidow oraz wyniki podstawowych badan mechanizmu dziatania tych
lekéw sa co kilka lat analizowane w celu ich optymalnego wykorzystania. Publikujemy zatem prace
prof. Stefana Mackiewicza, pamietajacego pierwsze proby zastosowania hydrokortyzonu w chorobach
reumatycznych w Polsce, dotyczaca tego zagadnienia.

Lekami roéwnie poteznymi w dziataniu przeciwzapalnym i immunosupresyjnym jak
glikokortykosteroidy, a jednoczes$nie z bardziej ograniczonym zakresem dziatah niepozadanych wydaja
sie preparaty z nowej generacji lekow biologicznych. Ostatnio badania nad skutecznoscia
i bezpieczefstwem tych lekéw prowadzone byty w licznych osrodkach reumatologicznych na catym
Swiecie. Uzyskiwane rezultaty sa na tyle dobre, ze coraz to nowy preparat zostaje zarejestrowany na
rynku farmaceutycznym i znajduje zastosowanie, mimo ogromnych kosztow leczenia. Nowym lekiem
tej generacji na rynku polskim jest abatacept, ktérego ocene prezentuje zesp6t prof. Jacka Szechinskiego
z Wroctawia.

Ttumaczac sie brakiem czasu, zapominamy czesto o psychice chorego cztowieka. Celem publikacji
artykutu dr Bozeny Moskalewicz jest zwrocenie uwagi czytelnikéw na ten niezwykle istotny element
terapii, decydujacy czesto o przywrdceniu choremu cztowiekowi mozliwosci udziatu w zyciu zawodowym
i spotecznym.

Wiele lat temu uczestniczytem w kongresie, na ktérym przedmiotem zartéw (oczywiscie w gronie
zaufanych kolegbw) stato sie doniesienie radzieckich uczonych o dobrych wynikach leczenia gtodéwka
chorych na reumatoidalne zapalenie stawow. Przypomniatem sobie to zdarzenie, biorac do reki
nadestane do redakcji artykuty na temat roli leptyny, ktére przekazuje czytelnikom Reumatologii wraz
z osobista refleksja, ze zadne spostrzezenie uczciwego naukowca nie powinno by¢ lekcewazone.

Pozostate artykuty to, naszym zdaniem, dobre prerdaace kliniczne, w ktérych autorzy przekazuja
duzo wiedzy przydatnej w codziennej praktyce lekarskiej. Sprawozdania z waznych spotkan
reumatologéw uczestniczacych w zyciu nauki, ilustrowane zdjeciami waznych osobistosci srodowiska
lekarskiego, zamykajg zawartos¢ oddawanego w rece czytelnikdw zeszytu.
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